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［ コンパニオンプランツ効果一覧 ]
https://natural-plus.co.jp/farming/konpanionpurantu-itirann/

作物 病気対策 害虫対策 除湿対策 乾燥対策 栄養過多対策 成育促進対策 土壌対策 木陰対策

葉
野
菜
類

からし菜 ● ●

キャベツ ●

サラダ菜

春菊 ● ●

セロリ ●

玉ねぎ

菜っ葉 ●

ニラ ● ● ● ●

ネギ ● ● ●

白菜

バジル ●

パセリ ● ●

ブロッコリー ●

ほうれん草 ●

リーフレタス ● ● ●

ルッコラ

レタス ● ● ●

根
菜
類

カブ ● ●

ごぼう

さつまいも

里芋

ジャガイモ ●

生姜

大根 ●

人参 ●

果
菜
類

イチゴ

オクラ ●

カボチャ ● ●

キュウリ

スイカ

とうもろこし ● ●

トマト

なす ● ● ●

ピーマン

メロン

豆
類

インゲン ● ● ●

枝豆 ●

エンドウ豆 ●

そら豆 ● ●

落花生 ● ●

そ
の
他

エンバク ● ● ●

大麦 ● ●

カモミール ●

クローバー ● ●

小麦 ● ●

マリーゴールド ● ●


